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28. Informationsbrief der Adventgemeinde Oranienburg

Liebe Freunde und Mitglieder der Adventgemeinde Oranienburg,

derzeit kbnnen wir in vielfaltiger Weise wahrnehmen, wie nach dem (schei-
denden) Winter das Leben um uns herum wieder aufbricht. Die ersten Blu-
men blthen uns mit leuchtenden Farben Freude ins Herz, die Vogel zwit-
schern aufmunternd ihre Lieder. Aufbruchsstimmung macht sich breit.

Doch wie tief sitzt uns der ,Winter” noch in den Gliedern? Sind wir schon of-
fen fir Wandel und Neubeginn, die der Frthling in sich birgt? Oder fuhlen
wir uns beschwert oder gar gelahmt durch Frihjahrsmudigkeit und Pande-
mietberdruss?

Ein Wort des Propheten Jesaja will uns ermuntern: ,Mache dich auf, werde
licht; denn dein Licht kommt, und die Herrlichkeit des HERRN geht auf Gber
dir!” (Jes. 60, 1)

Es ist das Licht von Gottes Liebe und Gute, das unser Leben immer wieder
neu zum BlUuhen bringt, Neues wachsen lasst. Neue Farben, neue Bllten,

neue Frichte. Ich bin schon ganz gespannt darauf, was Gott uns zuwach-

sen lasst.

Freunde, dass der Mandelzweig sich in Bliiten wiegt,
bleibe uns ein Fingerzeig, wie das Leben siegt. (Schalom ben Chorin)

Bleibt alle behutet!
Liebe GruRRe - auch im Namen der Gemeindeleitung - Euer Frank Gelke
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Far eure Anliegen, Nachfragen und Sorgen hier die Kontaktdaten:
Frank Gelke: 0151-20 30 00 39; Mail: Frank.Gelke@adventisten.de
Gunnar Stiller: 0174-18 83 66 0; 03301-52 65 35; Mail: gu.stiller@web.de

Informationen:

Gottesdienste:
Aufgrund der Corona-Pandemie verzichten wir weiterhin auf Prasenz-Gottesdienste
und machen folgende Angebote:
e 20. Mérz —10:30 Uhr Zoom-Gottesdienst
Gastgeber: Gemeinde Oranienburg, Predigt: Judith Gelke
e 27.Mairz-10:00 Uhr Zoom-Gottesdienst
Gastgeber: Gemeinde Eberswalde, Predigt: David Koldinsky
e 03. April — 10:30 Uhr Zoom-Gottesdienst zum Osterfest
Gastgeber: Gemeinde Oranienburg, Predigt: Frank Gelke
e 10. April — 10:00 Uhr Zoom-Gottesdienst
Gastgeber: Gemeinde Eberswalde, Predigt: noch offen
e 17.April - 10:30 Uhr Zoom-Gottesdienst
Gastgeber: Gemeinde Oranienburg, Predigt Frank Gelke
e 24, April - 10:00 Uhr Zoom-Gottesdienst
Gastgeber: Gemeinde Eberswalde, Predigt David Koldinsky
e Dariber hinaus gibt es jede Woche verschiedene gottesdienstliche Angebote von
Hope-TV und auf der Webseite der Vereinigung: https://bmv.adventisten.de

Fir alle Zoom-Gottesdienste gelten folgende Zugangsdaten:

e Mit Internetbrowser: https://zoom.us/j/6496541767
Passwort: Hope4BB!

e Mit der Zoom-App: Meeting-ID: 649 654 1767
Passwort: Hope4BB!

e Mit dem Telefon: Einwahlnummer: 030 5679 5800
Sitzungs-1D: 649 654 1767 — Kenncode: 24 34 91 73

Lasst euch bitte helfen, wenn ihr unsicher seid, wie ihr an den Zoom-Gottesdiensten
teilnehmen koénnt.

Weitere Informationen:

e Wir trauern mit den Angehdrigen von Gertrud Zille. Sie ist am 3.
Marz nach einem Krankenhausaufenthalt im 96. Lebensjahr ver-
storben. Am 16. Marz wurde Gertrud Zille auf dem Friedhof in
Hohen Neuendorf beigesetzt. Wir erwarten das Wiedersehen in
Gottes neuer Welt.

Zum Gedenken an Gertrud Zille wurde eine Webseite eingerich-
tet. Diese Gedenk- und Erinnerungsmoglichkeit ist zu erreichen
unter: www.gedenkseiten.de/gertrud-zille
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e Gebetsstunde: Der Neustart der Gebetsstunde als Prasenzveranstaltung war eigent-
lich schon geplant. Wegen der derzeit hohen Inzidenzzahlen muss er noch einmal
verschoben werden. Sobald die Zahlen wieder unter die kritische Marke von 100 sin-
ken, wollen wir die wochentliche Gebetsstunde wieder méglich machen.

e Zeitschriften und sonstige Informationen in den Gemeindefachern: Wer keine
Moglichkeit hat, auf sein Gemeindefach zuzugreifen, wende sich bitte an Simone
Reischel. Das Material kann zugesandt werden.

e Corona-Testmoglichkeiten in der Gemeinde: Wer dringend einen Schnelltest auf die
Covid-19-Erkrankung braucht, kann von Natalia Schein in der Gemeinde getestet
werden. Sie wurde dafiir von der Vereinigung beauftragt. Der Unkostenbeitrag be-
tragt fir Gemeindemitglieder 10,00 €. (Telefon: 0174 8107765)

e Nachste Sitzungstermine des Gemeinderats: 18. Marz und 1. April

CORONLT PP

Tipp 5 - MaBigkeit:

Selbstdisziplin ist nicht ganz einfach, schon gar nicht in Zeiten, in denen al-
les auf dem Kopf zu stehen scheint. Doch gerade hier gilt, Schadliches zu
meiden und Gutes sinnvoll zu nutzen. Schaffe eine Struktur mit einem fes-
ten Tagesrhythmus. Nimm dir Aufgaben vor und setze diese kontinuierlich
um. Wenn du im Homeoffice bist, unterbrich das Sitzen 6fter mit 1-Minuten
Workouts. Nutze das Internet zum Kontaktaustausch, doch vermeide stun-
denlanges Surfen.

Alternativen zum Fernsehen sind Lesen, kreatives Gestalten, handwerkliche
Tatigkeiten und Spiele mit der Familie. Gesunde Snacks wie Obst und
NuUsse sind ein guter Ersatz fur SuRigkeiten, Chips u. a., mit denen wir den
»,Corona-Frust” zu lindern versuchen. Humor und Geduld sind eine unwi-

derstehliche Mischung um, auch jetzt die Lebensbalance zu halten.
(Quelle: nach DVG, Newstart plus)
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Wir denken an unsere Geburtstagskinder:
.Du bist ein Gott, der mich sieht” (1. Mose 16, 13)
Wir wiinschen Gottes Segen fiir das neue Lebensjahr!

17.03.  Ursel Kamenz
20.03.  Marius Gelke
15.04.  Rainer Grothe
29.04.  Margit Lehniger
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